
 

 

  

 

スイミングは赤ちゃんができる唯一の運動です！！ 

日 時： １０月９日（日）・１０月３０日（日） 

     １３：００～１３：４０（本科より少し短い時間となっております）               

対 象： 生後４ヶ月（検診を済まされた方） 

～１歳６ヶ月までの赤ちゃんと保護者様 

      赤ちゃんとご両親の３名（２名でも OK！） 

参加費： ５００円（税込み） 

定 員：  ５組 

申し込み：本山スポーツ＆カルチャー フロントまで（電話予約可） 

      定員になり次第締め切りとなります 

入会特典：体験後、当日入会で 

⇒ 入会金無料！＆水着プレゼント！＆体験料キャッシュバッ！ 

 

◎ご入会には・・・ 

・月会費２ヶ月分（１ヵ月 5,940 円）現金のみのお手続きとなります。 

・三井住友・みなと・ゆうちょ銀行の通帳、届出印 

・写真一枚（スナップ写真可 縦４cm×横３cm）が必要となります。 

 

水温 33℃のベビー専用プールでレッスンを行うので、月齢の低い赤ちゃんでも

安心して入っていただくことができます。 

水を利用した運動で、心も体も大きく成長しているこの時期によい刺激を 

いっぱいあたえてあげませんか？ 

  

 

 

 

 

 

 

当スクールは日本赤ちゃん学会賛同会員です 

※その他、ご不明な点はお問い合わせ下さい 

本山スポーツ＆カルチャー 

TEL:078-451-9181 

             持ち物 

保護者の方の水着・スイムキャップ・バスタオル 

ベビちゃん用の薄手の布パンツ 

ベビちゃん用水着は貸し出しいたします 


