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ＪＦＥグループの 
 皆さまへ 

パナソニックホームズがお届けする

ニュースレター
2025．Jun

■ 今 月 の 素 敵 な お 住 ま い

車やバイクを愛するお客さまのご要望は「4台分の

インナーガレージ」と「室内から愛車を眺められる

家」でした。ご提案したのは、LDKとインナーガ

レージが一体となった大空間。ガレージは壁面とフ

ロアをタイル張りにし、愛車を美しく見せるために

照明の光量を確保 、

LDKはグレーと黒で

統 一 し て ス タ イ リ ッ

シュに 。 「 斬新なアイ

ディアに感心しました」

と評価いただきました。
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①外部サービスは利用せず、自分と配偶者で半分ずつ分担

② 〃 、自分の方が配偶者より多く分担

③ 〃 、配偶者の方が自分より多く分担

④外部サービスを利用しながら、それ以外は自分と配偶者で半分ずつ分担

⑤ 〃 、それ以外は自分の方が配偶者より多く分担

⑥ 〃 、それ以外は配偶者の方が自分より多く分担

⑦無回答

（％）

内閣府が実施した『世論調査』で、育児について

自分と配偶者でどのように分担したいと思うか

を尋ねたところ、「外部サービス（保育所や家事

代行など）を利用しながら、それ以外は自分と配

偶者で半分ずつ分担」と答えた人の割合が、男女

ともに50％を超えて最多となっています。

次いで多かったのが、女性は「外部サービスを利

用しながら、自分の方が配偶者より多く分担」の

16.3％、男性は「外部サービスは利用せず、自

分と配偶者で半分ずつ分担」の19.8%。外部

サービスの利用は女性のほうが積極的。一方、

「自分と配偶者で半分ずつ分担（①＋④）」の割合

は、女性68.7%に対して、男性70.4%と、育

児に積極的な姿勢の男性が増えているようです。

育児に対する配偶者との 「役割分担 」くらしのトレンド・ワード

※内閣府「男女共同参画社会に関する世論調査」
 2024年9月調査
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パナソニック リフォーム株式会社より WEBセミナーのご案内です

先着300名 参加無料 ＜申込み期限 6月 15日(日）まで＞ご視聴方法は別途ご案内します

６/21
事前予約制

こんな『知りたい』をご紹介 講 師

午前の部 10:00～

午後の部 14：00～

    20:00～

※約４５分、配信は3回とも同じ内容です。

配信日時

土

住まいの節電セミナー
～太陽光発電・蓄電池・V2Hのある暮らし～

燃料高の影響で電気代は歴史的な高騰を続け、今後も安くなる見込みが立っていない中、

「大規模な震災や大雨・洪水等による自然災害が引き起こす停電」が頻発しています。

このセミナーでは太陽光発電システムをはじめ、電気を賢く使って、安心安全に暮らす

対策をご紹介します。

また、近年注目されている  “蓄電池やV2Hシステム”  について詳しく解説いたします。

●セミナー趣旨のご紹介

●電気代高騰（深堀りと今後の予測）

●エネルギー商品導入による効果

   ～太陽光発電、蓄電池、V2H～

●補助金、機器の紹介

澤田 基弘

パナソニック リフォーム（株）

中部支社

一級建築士

二級建築施工管理技士

インテリアコーディネーター

※1世帯1回限りとさせていただきます。

楽天ポイントのお渡しは、本セミナー実施月の翌月となります

セミナーをご視聴いただき、
当日中にアンケートにご回答いただいた方にもれなく

楽天ポイント２００ポイントプレゼント
さらに、個別相談にお申込みいただいた方には

３００ポイントプレゼント

お申し込みの際は、 ←選択の上、法人名のご記入をお願いします。

ＪＦＥグループの皆さまへ
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よ く わ か る住宅ローン 金利 編
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お得で納得！

かしこい家づくりセミナー

家づくりコンサルタント くま先生の

新築時に考えておきたい花粉症対策

熊谷 一志（くまがい・かずし） 家づくりコンサルティング（株）代表取締役

もっと多くの方に幸せな家づくりをして欲しいとの熱い想いから、家づくりコンサルタントを目指して独立。現在年間300件以上の家づ

くり相談と家づくりセミナーを全国各地で開催中。CFP®認定者 、宅地建物取引士。各種セミナー、テレビ、情報誌などメディア出演・

掲載多数。 ◆ホームページ：http://www.iecon.jp

◼ 厚生労働省の公表データによると、全国で花粉症の症状がある方は全体の

42.5%となっており、近年増加傾向にあります。私も今年から花粉症の症状が

出始め、咳・鼻水・目がショボショボするなどの症状で苦労しています。花粉症

の症状が出ると、熟睡できないなどで、どうしても仕事の効率が下がりますし、

薬代や治療による出費もかさむので、家計にとって良いことはありません。そこ

で今回は、新築時にできる花粉症対策をご紹介します。

◼ 花粉症対策として優れているのは、やはり第１種換気になります。間取りに合わせ、空気の流れを考慮して給気口と

排気口を設置することで、理想的な換気経路が作りやすいという特徴もあります。

新築時には換気計算や気流の設計を専門家に提案してもらうことで、室内に持ち込まれた花粉を上手に排除でき

るようになります。また、給気口に取り付けるフィルターの性能を高めれば、花粉や黄砂だけではなくPM2.5まで

対応可能となるため、フィルターの性能にもこだわっておくと快適な空気環境になります。花粉症でお悩みの方は、

新築時に空気環境を考えた設計を検討してみてくださいね。

◼ 住宅の換気方式には3種類あり、それぞれに以下のような特徴があります。

第 1種換気 第 2種換気 第 3種換気

⚫室内空間を計画的に換気できる。

⚫吸気口にフィルターを組み込むこ

とで花粉の侵入を防ぎ、人的に

持ち込まれた花粉は強制的に排

気することが可能。

給気・排気とも機械で行う 給気は機械、排気は自然換気 給気は自然、排気は機械で行う

⚫給気口にフィルターを組み込むこ

とが可能になるため、給気による

花粉の侵入は軽減できる。

⚫人的に持ち込まれた花粉は除去

することが苦手。

⚫においが気になるトイレやキッチ

ンで使われることが多い。

⚫自然給気による外からの花粉侵

入を防ぐことが苦手。

給気 機械
排気 機械

給気 機械
排気 自然

給気 自然
排気 機械
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QRコード

自動的に生成された説明

お申込フォームにて 「法人」を選択後、
ご希望のカタログを３点までお選びいただき、
必須項目をご入力下さい。
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